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Prologue

Dans le patrimoine spirituel des premiers textes 
chrétiens, on trouve une lettre très originale. Une lettre 
déployant avec une audace peu commune les ressources 
de l’espérance face à l’adversité. Il s’agit de la première 
lettre de Pierre. Celle-ci ouvre une réflexion cruciale sur 
l’espérance, en particulier quand elle est menacée par 
l’angoisse, la souffrance ou l’isolement. Son message, 
véritable plaidoyer de la ténacité, s’adressait jadis à des 
communautés chrétiennes isolées les unes des autres. 
De petits groupes éparpillés dans un immense terri-
toire. La lettre mentionne cinq provinces de l’Empire 
romain, soit une surface équivalant à celle de la Turquie 
actuelle. Elle s’adresse à des personnes qu’elle qualifie de 
gens de passage, en séjour temporaire. Un peu comme 
la chrétienté occidentale actuelle, dispersée comme  
des archipels dans le vaste océan de la sécularisation. 
Comment combattre l’isolement, l’indifférence, voire la 
condescendance ? Les mots utilisés évoquent le contexte 
de l’immigration et de l’exil. Des personnes tolérées, 
mais sans plus. Pas de statut politique ni social vraiment 
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assuré. Le règne du temporaire, de la précarité et de l’in-
certitude.

L’espérance invite au voyage. Au voyage est tou-
jours liée une certaine forme d’espérance. Voyager pour 
découvrir une ville ancienne, les beautés d’une capitale 
ou une région pleine de charme. Bref, que du bonheur ! 
Qu’espérer de mieux ? Mais voyager, c’est aussi une solu-
tion de dernier recours pour sauver sa peau. Partir sur les 
routes de l’exil, sous les bombes, pour chercher asile en 
lieu sûr. Échapper par tous les moyens à la violence et à 
la mort. Partir sur les impraticables routes de l’exil, avec 
tout ce que cela peut signifier de dangereux. D’un côté, 
la perspective d’une découverte réjouissante, l’espérance 
d’un voyage réussi. De l’autre, l’ultime espoir de survivre 
et de mettre à l’abri les siens.

Il est urgent d’explorer en profondeur ces deux faces 
de l’espérance. En général, prendre la plume pour en 
parler vise à offrir une part de rêve, ou du moins parta-
ger des ressources positives pour faire face à l’adversité. 
Proposer des réponses fortes, fussent-elles partielles... 
Comment traverser les épreuves ? Comment les sur-
monter, avec l’aide de la foi chrétienne ? Avec la ferme 
conviction, analogue à celle de Paul de Tarse, selon la-
quelle « ni la mort ni la vie, ni les anges, ni les domina-
tions, ni le présent ni l’avenir, ni les puissances, ni les 
forces des hauteurs ni celles des profondeurs, ni aucune 
autre créature, rien ne pourra nous séparer de l’amour 
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de Dieu manifesté en Jésus-Christ, notre Seigneur »  
(Rm 8,38-39) ?

Ici, on touche au cœur même de la spiritualité chré-
tienne. Comment redire l’espérance au cœur de la di-
mension dramatique de l’existence humaine ? Dans la 
première lettre de Pierre retentit un appel fort : « Soyez 
toujours prêts et prêtes à justifier votre espérance devant 
celles et ceux qui vous en demandent compte » (1 P 3,15). 
Quelles paroles, quels actes pour redire aujourd’hui 
la pertinence de l’espérance chrétienne et redonner  
courage ? 
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ESPÉRER ET ATTENDRE, PATIENTER ET ESPÉRER

Au premier siècle de notre ère, la première lettre de 
Pierre s’adresse, selon ses mots, « aux élus qui vivent en 
étrangers dans la dispersion, dans le Pont, la Galatie, 
la Cappadoce, l’Asie et la Bithynie » (1 P 1,1). Dépor-
tation, dispersion, séjour temporaire, cruciales réalités, 
hier comme aujourd’hui. Sur les routes de l’exil, cette 
lettre cherche prioritairement à redonner confiance. Aux 
personnes persécutées aussi. Et, à l’heure de la dilution 
du christianisme, dans une société toujours plus forte-
ment sécularisée, elle a beaucoup à dire. Son message est 
modulé en fonction du caractère précaire de la situation 
de ses destinataires.

Espérer, c’est renouer avec la perspective d’une issue 
favorable. Le sentiment de la probabilité d’un événe-
ment heureux. Une réalité ardemment désirée : la paix, 
la sécurité, la confiance en l’avenir. En espagnol, le 
verbe esperar signifie attendre, patienter ou espérer. L’un 
ou l’autre... ou les trois à la fois ! Espérer et attendre, 
patienter et espérer. 
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Réfléchir au sens de l’espérance doit contribuer à ou-
vrir une brèche, un passage vers un horizon meilleur. Il 
s’agit de donner du sens, dans les deux sens du terme. 
D’une part, un message pertinent et, d’autre part, une 
direction. Restaurer le courage d’aller de l’avant. Re-
trouver confiance en l’avenir. Tout cela en n’occultant 
d’aucune façon le caractère vulnérable de l’existence hu-
maine, collective ou individuelle. 

L’espérance va de pair avec le courage, la patience et 
la confiance. La langue française est riche de formules 
évocatrices. Lutter contre toute espérance. On dit d’une 
future maman qu’elle est en espérance, en lien avec l’at-
tente d’un heureux événement. Faire des promesses, c’est 
donner des espérances. En démographie, on qualifie d’es-
pérance de vie la durée moyenne de vie d’une population. 
En statistiques, il est question d’espérance mathématique 
pour évaluer la possibilité d’un résultat probable, à la 
suite d’une répétition aléatoire d’expériences ! Explorer 
la question de l’espérance et de ses limites à la lumière de 
la première lettre de Pierre s’annonce prometteur.

RELIRE AUJOURD’HUI LA PREMIÈRE LETTRE  
DE PIERRE

Pour dialoguer avec la première lettre de Pierre, nous 
prendrons comme point de départ la crise actuelle de  
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