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Préface

TRANSITIONS ET TRADITIONS

Tout semble changer et pourtant nous sommes toujours pré-
sents ! Traditions et ruptures se croisent et façonnent le monde de-
puis toujours. Si l’on se retourne vers le passé, certains le trouvent 
beau ; pour d’autres, il est dépassé et du passé. Sans doute, nous 
sommes ailleurs. 

Un village regarde en arrière et conte ses histoires aux plus 
jeunes : tradition.

Mais un village n’est pas seul au monde, il respire à un rythme 
aujourd’hui mondial : rupture.
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Nous louons les anciens, mais nous sommes de notre temps, 
dit une sentence latine.

Ces pages ont pour dessein de ne pas perdre par méconnais-
sance les décennies qui nous ont vus grandir. Dans ce sens, elles 
ont une saveur de nostalgie, comme si c’était mieux « avant », au-
trefois...

Et en même temps, ce qui a disparu est remplacé par ce que 
nous appelons découvertes, nouveautés. C’est alors un arôme de 
vie et d’espoir qui s’en échappe. 

Et la réalité nous fait sortir du rêve de bonheur : ce n’est pas si 
simple, cela coûte de l’énergie pour s’adapter. Les défis du climat 
et de la Covid-19 nous ramènent à la terre qui colle à nos chaus-
sures.

Des faits, des lieux, des personnages sont cités comme témoins 
de ce passé par des textes et des photographies ; ils sont souvent 
les derniers acteurs d’une vie sociale qui s’est forgée, spécialement 
à la suite de la Deuxième Guerre mondiale.

Changements sociaux, économiques, politiques, religieux se 
croisent joyeusement. Certains ont été choisis et illustrés pour 
qu’ils nourrissent notre avenir des enseignements du passé.

Pascal Bovet



Au fil du temps et des lieux

LA SOURCE ET LA CHAPELLE DE POSAT

Il y a longtemps que cette source coule et que les pèlerins de 
Saint-Jacques s’y sont rafraîchis... Peut-être nous fait-elle remon-
ter au temps des druides ?

Elle en a vu des communautés religieuses s’y établir ! Hommes 
ou femmes, abbesses et prieurs se succédant sans rester longtemps 
sur ce promontoire – prémontrés de saint Norbert, jésuites de 
saint Ignace et autres – ont construit son histoire au cours des neuf 
siècles derniers. La chapelle visible aujourd’hui est un produit du 
XVIIe siècle. L’emplacement du monastère a été sagement repris 
sous l’enseigne de l’auberge-restaurant La Croix d’Or.

Une tradition accordait à Notre-Dame de Posat la vertu de 
soigner les yeux. Est-ce au moment de la disparition de l’ancienne 
construction que l’effet miraculeux s’est porté sur la source ?  

Étape du 
chemin de 
Saint-Jacques 
de Compostelle. 
Une eau pure 
y coule depuis 
longtemps, 
bénéfique 
pour les yeux 
et réserve du 
pèlerin.
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Toujours est-il que sur votre passage en route vers Saint-Jacques 
de Compostelle, vous trouvez cette modeste fontaine, bienfai-
sante pour les yeux, rafraîchissante pour le corps.

Patrimoine encore, le bienheureux qui est issu de ce village : 
Apollinaire Morel, prêtre capucin, victime du mouvement révo-
lutionnaire à Paris en 1792. Lui qui était parti se former en vue 
d’une mission en Syrie...

Pour Saint-Jacques-de-Compostelle ? C’est par ici. Vous passez 
la passerelle qui enjambe la Glâne, et vous montez vers Autigny.

Madame la syndique vous y accueille.
Bonne route !

CONNAÎTRE L’HISTOIRE, POUR COMPRENDRE  
LE PRÉSENT ET POUVOIR ENVISAGER L’AVENIR...

Je crois sincèrement à ce fil rouge sur le chemin de la Vie, 
comme sur le chemin de Saint-Jacques qui traverse Autigny.

Marchant sur celui-ci un 1er août au matin, il y a près de vingt 
ans, j’ai traversé ce village. À ce moment-là, je ne savais pas que 
trois ans plus tard je déposerais définitivement mes valises dans 
la maison remarquée, elle qui me semblait si abandonnée, qui 
en fait m’attendait. J’ignorais bien plus que citoyens et bourgeois 
d’Autigny accepteraient ma présence dans leur exécutif. Déjà plus 
de quinze ans, dont douze par ma fonction communale, où j’ai 
appris à connaître ses habitants, à entendre leurs histoires de vie, 
moi qui ai toujours aimé écouter les anecdotes du passé.

Ce sont elles qui font la vie du village, qui marquent son iden-
tité, offrant à chacun de s’appuyer sur ses expériences, avec l’es-
poir d’éviter de refaire les erreurs passées. Oui, construire l’avenir 
avec ouverture, positivisme et bonheur.

Merci à tous deux, Pascal et Nicolas, pour ce travail de mé-
moire. Celle-ci a toujours plusieurs regards, ce livre en retrace un 
parmi d’autres.
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Ce regard, Nicolas, toi qui ne pourras voir cet ouvrage défini-
tivement achevé, reste à jamais dans ces images du village de ton 
enfance.

* Dominique Haller-Sobritz
Syndique

IDENTITÉ

Autigny est une commune de la campagne fribourgeoise, dans 
le district de la Sarine.

Elle compte actuellement quelque 800 habitants à une altitude 
moyenne de 700 m.

Dans un cadre vallonné, elle regarde vers le sud, appuyée sur 
une rive de la Glâne.

Autrefois essentiellement agricole, elle est aujourd’hui plus 
résidentielle. Les emplois sont à Fribourg, Lausanne, Romont, 
Payerne... Même en dehors des grands axes routiers et sans gare, 
on s’y meut aisément en voiture.

La culture et la nature sont bien visibles, malgré la diminution 
de l’agriculture en réorganisation. Elle compte également sur une 
zone forestière boisée d’épicéas.

Ses armoiries comportent en sautoir un bandeau rouge portant 
une lance dorée (ou un bâton de gouvernement), assorti de deux 
croix de saint Maurice, rappelant les liens avec l’abbaye de Saint-
Maurice. La paroisse, qui comprend également la commune de 
Chénens, s’est mise sous le patronage de saint Maurice.

Blason d’Autigny : deux croix 
de la royale abbaye de Saint-
Maurice, dont dépendait jadis la 
paroisse. Au centre, le bâton de 
gouvernement, signe d’autorité.
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