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Prologue

Il y a à peu près deux ans, Janet Coleman a fait la connaissance 
de Louis Schmutz, décédé en 1978. Non, il ne s’agit pas d’un fantôme, 
loin de là, mais plutôt d’un homme en pleine force de l’âge, avec de la 
terre sur les bottes, l’amour de Dieu dans son cœur et un chant sur ses 
lèvres – quand il n’a pas le nez dans un livre. De 1919 à 1929, avec très 
peu d’interruptions, cet « agriculteur à Sugiez » a tenu un journal. Durant 
une année entière, Janet a transcrit les six carnets, parfois bien lisibles, 
parfois moins ; elle a ainsi appris à connaître Louis aussi intimement 
qu’un membre de sa propre famille.

Cet homme, bien aimé dans le Vully fribourgeois, décrit jour après 
jour sa vie, d’une façon factuelle, sans beaucoup d’émotion : le temps 
qu’il fait, les travaux de la journée. Dimanche après dimanche, il détaille 
les prédications rendues à l’église réformée de Môtier, ses loisirs durant 
ce jour de la semaine différent des autres. Il explique le programme de 
ses cours de répétition militaires. Il raconte les événements marquants 
des villages du Haut et du Bas-Vully, comme parfois ailleurs en Suisse 
ou dans le monde. Il est membre et secrétaire du Chœur mixte du Bas-
Vully ; membre et secrétaire de la Société des carabiniers du Bas-Vully ; 
réviseur des comptes pour la commune et la paroisse. La vie de chacune 
de ces sociétés nous est ainsi contée. Il parle de sa famille, de ses amis et 
de ses voisins, et il nous fait entrer dans son cœur pour nous découvrir 
son amour pour Marthe, celle qui va devenir sa femme. 

Sa fi lle cadette, une amie de longue date, tenait ces précieux docu-
ments en sa possession. Elle nous a donné l’autorisation de les lire, de les 
transcrire et d’en réaliser cet ouvrage. Elle nous a également fourni les 
photographies de l’époque qui illustrent cette histoire.

Jean-François Chenaux a grandi dans le Vully. Dans sa jeunesse, il a 
connu Louis Schmutz, qui avait une soixantaine d’années à l’époque. 
Il a pu retrouver intact dans ce journal l’homme extraordinaire qu’était 
ce citoyen du Bas-Vully.

« Louis Schmutz était quelqu’un de bien ! Vuillerain, attaché à sa terre, 
aux traditions, mais ouvert sur le monde. Chrétien engagé, il affi rme au 
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8 Le Vully

fi l des pages des carnets une foi inébranlable, et souvent il remercie le 
Seigneur pour les dons de la nature, quand la vigne est belle et que les 
légumes se vendent bien. Oui, Louis Schmutz est et restera dans ma 
mémoire comme quelqu’un de bien.

» La première chose dont je me souviens, c’est du petit trou au men-
ton qu’avait l’oncle Louis. Bien que sans lien de parenté, pour tous les 
gamins du quartier, il était l’oncle Louis et son épouse la tante Marthe. 
Un jour, ma mère faisant un brin de causette avec Louis, j’ai demandé 
haut et fort : ‹ Pourquoi le Monsieur, il a un trou au menton ? › On peut 

Louis Schmutz, « Mon Journal ».
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9Prologue

imaginer l’embarras de ma mère pour répondre à une question si imper-
tinente. Mais Louis Schmutz était d’abord quelqu’un de gentil. Comme 
on l’entendait, il y a encore quelques décennies, c’est-à-dire qu’il était 
aimable, compréhensif, serviable. Oui, il était gentil dans le sens le plus 
noble du terme. Il est tout à fait surprenant de constater l’évolution néga-
tive qu’a prise le mot gentil ces dernières années. Dire aujourd’hui de 
quelqu’un qu’il est gentil est devenu très dépréciatif. La limite entre naïf 
et gentil est mince. La frontière entre gentil et con est très ténue ! Et 
pourtant, heureux les gentils, car ils sont des hommes de paix. Et Louis 
Schmutz était un homme de paix. 

» Nous étions, dans le quartier, une équipe de garçons qui aimait jouer 
au foot. Et on le pratiquait sur la route devant chez lui. Avec un peu 
honte, mais pas trop, de se livrer à des matchs épiques dans le quartier. 
Deux fois deux cailloux pour indiquer les buts, et comme la route était 
assez étroite, on jouait trois corners, un penalty, démontrant par là toute 
la valeur d’un coup de coin, comme disent certains commentateurs. 

» Ah ! cette manie de vouloir franciser certains termes par exemple dans 
le sport. Les gamins n’auraient jamais eu l’idée de dire : ‹ tir des 11 mètres › 
pour ‹ pénalty › ou ‹ faute de main › pour ‹ hand › ! Ou comme aujourd’hui 
ceux qui s’obstinent à dire ‹ courriel › pour ‹ email ›. La langue française 
évolue, et a toujours su se défendre. Il est ridicule de se distinguer à uti-
liser des termes que je qualifi erais de snobs pour faire barrière aux angli-
cismes ! En tous les cas, nous disions ‹ corner ›. Et Louis Schmutz regar-
dait volontiers jouer, sans jamais gronder, quand le ballon mal contrôlé 
fi nissait dans son jardin au milieu des salades ou des oignons. 

» L’oncle Louis reste dans les souvenirs comme un homme vif, intel-
ligent, s’intéressant à tout. Il était ouvert au progrès, au développement 
des nouvelles techniques. C’est lui qui acheta une des premières télé-
visions du quartier. Rétrospectivement peut-être les enfants devraient 
avoir honte, tant ils profi taient de sa gentillesse pour aller voir entre Noël 
et Nouvel An les exploits de l’ACBB de Paris dans le cadre de la Coupe 
Spengler et de leurs matchs, ou les matchs de foot de l’équipe suisse, 
ou encore les séries de l’époque. Louis Schmutz regardait aussi avec les 
gamins ces épisodes TV en s’enthousiasmant pour les exploits d’Ivanhoé 
ou l’Aigle noir ! »

Les deux auteurs de cet ouvrage ont chacun adopté une approche dis-
tincte. Pour sa part, Janet a choisi de se fonder directement sur les carnets 
eux-mêmes, en incluant beaucoup de citations et peu de commentaires ; 
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10 Le Vully

elle met l’accent sur la vie sociale, les femmes, la santé et la paroisse. 
Jean-François, quant à lui, a préféré analyser la vision de l’époque sur des 
sujets tels que la commune, les vignes, les maraîchers paysans, le service 
militaire et le climat. Ceux-ci sont rehaussés parfois par quelques sou-
venirs personnels du Vully et complétés par ses réfl exions sur le thème 
abordé. 

Afi n de protéger au mieux l’intégrité des personnes nommées dans 
le journal, nous n’avons voulu retenir que les noms dont les proches et 
les descendants peuvent découvrir la mention ou les actes positifs avec 
plaisir. Lorsque ce n’est pas le cas, nous avons préféré nous en tenir aux 
seules initiales. Les descendants suspectant des squelettes dans leur pla-
card familial sauront peut-être les identifi er, mais les autres ne pourront 
que tout au plus deviner.

Les citations sont reproduites telles qu’elles se trouvent dans les 
carnets manuscrits du journal avec les expressions particulières à ce 
Vuillerain des années vingt. Néanmoins, certaines syntaxes ou fautes 
d’orthographe qui rebuteraient le lecteur ou pourraient gêner sa com-
préhension du texte ont été rectifi ées. Les ajouts de mots manquants sont 

indiqués entre parenthèses.
Ainsi, c’est avec un intérêt jamais 

défaillant que nous, les deux auteurs, 
avons pu revivre, nonante ans plus 
tard, cette décennie dans le Vully. 
Cette expérience, nous ne pouvions 
la garder pour nous-mêmes, c’est 
pourquoi nous vous invitons mainte -
nant à nous rejoindre pour ce voyage 
dans le passé. 

Louis Schmutz en 1922.

Le Vully_165x240_168 pages.indd   10Le Vully_165x240_168 pages.indd   10 26.05.16   15:3726.05.16   15:37



Dans Les Trésors de mon pays sous le chapitre « Le Vully », Louis Seylaz 
écrit : « Allongée entre deux lacs, la presqu’île du Vully s’enfonce un coin 
dans la vaste steppe du Grand Marais. » Il ajoute : « Sa proue relevée au 
nord-est est comme une sentinelle romande avancée faisant le guet à 
l’entrée du long couloir de l’Aar menant vers les Allemagnes. » 

Dans ces deux phrases, tout est dit ou presque. Le Mont, la Broye, les 
lacs de Morat et de Neuchâtel, les marais, telles sont les perspectives sou-
mises aux habitants du Vully depuis la nuit des temps. D’abord le Mont, 
habité surtout par les Helvètes qui y construisirent un oppidum qu’ils 
brûlèrent en 58 avant J.-C. pour s’en aller chercher d’autres terri toires 
plus au sud. On sait ce qu’il est advenu de cette décision pour le moins 
surprenante : passer sous le joug des Romains. 

Sur le Mont, entre les deux lacs se trouve le village de Joressens. Il est 
intéressant de souligner l’orthographe « Joressant » tel qu’il est transcrit 
sous la main de Louis Schmutz. Pourquoi cette transformation ? Par 
ailleurs, Joressens vient de jurassineos, dérivé de juris, bois de montagne. 
C’est l’époque où l’on entrevoit un Vully encore couvert de forêts. Il est 
cocasse de relever aussi que Louis Schmutz parle de Nant-Dessus comme 
on parlait à l’époque du Haut-de-Praz et du Bas-de-Sugiez !

Aujourd’hui, de nombreux touristes gravissent les coteaux du Mont 
pour y admirer une vue splendide, car ce belvédère s’élève non pas en 
bordure, mais entre les lacs, au centre de l’immense plaine des marais. 
Autour du Mont, il y a les lacs et la Broye qui font de notre contrée cette 
presqu’île qui a forgé le caractère d’insulaires de ses habitants. Les lacs, la 
Broye ont joué un rôle important économiquement, puisque les légumes 
du Vully étaient chargés sur des bateaux pour aller approvisionner la ville 
de Neuchâtel. Mais ils ont aussi été à l’origine de graves inondations 
avant que les deux corrections des eaux du Jura ne viennent mettre fi n à 
ces catastrophes naturelles répétitives. Et encore ! Il en a fallu du courage, 
de la persévérance pour toujours recommencer... 

Du point de vue historique, le Vully est très particulier. Il est franco-
phone dans un district suisse alémanique et protestant dans un canton 

Un peu de géographie, un peu d’histoire
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12 Le Vully

catholique ! Le français, c’est grâce aux Burgondes qui ont lutté avec 
force pour contenir l’impérialisme des Alamans installés de l’autre côté 
du lac de Morat. Jusqu’à nos jours, la frontière linguistique passe au tra-
vers du lac et la ligne de partage des langues n’a cessé d’osciller au cours 
du temps. Elle reste encore l’objet d’une attention toute particulière des 
autorités. 

Le Vully est protestant depuis 1530, année qui vit Guillaume Farel 
introduire la Réforme dans nos contrées. Dans cet ouvrage, un important 
chapitre est consacré à la paroisse et à ses pasteurs.

Louis Schmutz, quant à lui, est un vrai Vuillerain, attaché à ses cou-
tumes, à son coin de terre, mais ouvert sur son environnement politique, 
géographique, historique, culturel. Ancré au Vully, mais ouvert sur le 
monde. Et c’est à Sugiez qu’il habitait. Oui, des racines et des ailes.
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Ses parents, oncles et tantes

Louis Schmutz père, presque toujours mentionné comme « le père », 
rarement comme « papa », est né en 1862 et décédé en 1931. Déjà en 
1919, il connaît des problèmes de cœur et souffre de rhumatismes au 
point de ne pas pouvoir travailler certains jours.

« La mère » – qui ne devient « maman » sous sa plume que lorsque 
Louis est au service militaire ! – Lucie Schmutz, est la fi lle de Louis Noyer 
et Julie Seilaz. Elle est née en 1876 et décédée en 1934. Louis et Lucie se 
sont mariés le 6 mars 1896. 

Lucie Noyer a trois frères : Auguste Noyer, maraîcher à Chessel dans 
la plaine du Rhône. Sa femme est tante Marguerite. 

Henri Noyer de Môtier est instituteur à Madagascar. Charles, Jean, 
Jacques et Paul sont ses fi ls, donc des cousins de Louis avec qui il s’en-
tend bien. Ils viennent en visite de temps en temps ; ensemble ils font des 
tours à vélo. De ses deux fi lles, Violette et Liliane, nous en entendons 
moins parler.

L’oncle Jules Noyer habite le Vully, il est très souvent nommé dans le 
journal. Il est le père de Samuel Noyer, longtemps président de paroisse 
au Vully. 

Louis Schmutz de Nant est un cousin du père.

Les frères

Louis, l’auteur du journal, est né le 14 juin 1896, et son frère Henri 
le 7 février 1899. A la suite d’une maladie d’enfance mal soignée, Henri 
est dur d’oreille. Nous le trouvons au travail comme tout le monde ; mais 
rarement seul, très souvent avec un membre de la famille ou un voisin. 
Lorsqu’il est seul, il fabrique des corbeilles, et semble être très doué pour 
assembler des fagots, pour le fourneau et pour la chaudière, car il accomplit 
aussi cette tâche pour les voisins. De temps en temps, il va écouter un 
concert ou une conférence ; donc il n’est pas complètement sourd, bien 

La famille Schmutz de Sugiez 
et ses proches
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Le Vully14

qu’il semble préférer les concerts de la fanfare qui doivent être plus à sa 
portée. 

En 1923, il prend un engagement d’abstinence pour un an, mais nous 
ne savons pas s’il l’a tenu ni pendant combien de temps.

Sa femme Marthe

Louis Schmutz fi ls s’est marié le 26 avril 1924 avec Marthe, née 
Guillod de Praz, qui jusque-là se trouvait en service chez une famille à 
Fribourg. Sa famille est plus modeste que les Schmutz. Ils ont très peu de 

La famille Schmutz au jardin, 
1929 (Henri, Marthe, 
Louis, mère, Mariette, Renée, 
Lucette et Jacqueline).
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15La famille Schmutz de Sugiez et ses proches

terres et son père doit travailler chez d’autres agriculteurs et vignerons. 
Elle a trois sœurs, souvent mentionnées dans le journal, Marguerite, 
Alice et Georgette. Chacune est entrée en service chez diverses familles 
dès l’âge de 15 ans.

Ses fi lles 

Trois fi lles sont nées dans la période couverte par le journal, Mariette, 
Renée et Lucette. Louis et Marthe auront encore trois autres fi lles par la 
suite, Jacqueline, Aimée et une dernière qui ne survivra pas.

Ses amis

Louis Burnier est un ami très cher de Louis Schmutz avec lequel il 
passe beaucoup de son temps libre le soir, surtout avant son mariage. 
Souvent, il s’agit de soirées musicales, car Louis Burnier est organiste à 
Môtier. En mai 1924, quelques semaines après Louis et Marthe Schmutz, 
il se marie avec Marthe Bôle. Ils ont eu une fi lle, Suzette, qui a aussi été 
organiste à Môtier pendant plus de cinquante ans.

Un autre ami est Henri Gagnebin de Sugiez. La famille Gagnebin de 
Tramelan et leurs fi ls D. et Charles font aussi partie du cercle d’amis. Ils 
visitent le Vully et Louis Burnier fait un séjour chez eux avec sa fi ancée 
en 1923.

Louis rencontre Edmond Rochedieu au service militaire en 1921, 
Edmond étant alors un « sanitaire » de la batterie 16. Les deux se lient 
d’amitié à cette occasion comme le relate son journal : « A Lausanne, je 
me suis séparé du sanitaire de la bttr. 16. Edmond Rochedieu qui est 
devenu mon ami. » Edmond étudiait la théologie à Lausanne et à Paris. 
Il est devenu pasteur à Verviers en Belgique. Dans les années qui suivent, 
les deux échangent fréquemment des cartes et des lettres et, de temps 
en temps, Edmond visite le Vully. Pendant un de ces séjours, il donne 
à Louis une leçon de solfège, lui-même jouait du violon. Il s’est fi ancé en 
1922 avec Antoinette Pélicier d’Yverdon. 

Henri Guillod est aussi un ami dont on entend des nouvelles assez 
souvent. 

Quand Marthe se joint à la famille, ses amies Léa et Marthe Strüby de 
Fribourg deviennent des amies du couple. Jenny Stirnemann qui a ouvert 
un magasin est une cousine.
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